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Inoffizielle Mitarbeiter der 
neuen Bundesregierung

Liebe Leserinnen und Leser unseres Ge-
meindebriefes! 
Deutschland hat einen neuen Bundestag 
gewählt. Sie wahrscheinlich auch. Aber mein 
Eindruck ist: so richtig glücklich und zufrieden 
mit dem Ergebnis sind offensichtlich wenige. 
Manche Parteien haben es nicht in den 
Bundestag geschafft. Andere haben Stim-
men verloren. Oder nicht so viele Stimmen 
dazugewonnen, wie erhofft. Wieder andere 
haben zwar dazugewonnen, kommen in der 
Regierung aber trotzdem nicht zum Zuge. 
Und dann ist da noch der Ärger und die Sorge 
über den großen Stimmenzuwachs für Partei-
en, die man vielleicht gar nicht mag. Kurz und 
gut: die Begeisterung über den Wahlausgang 
hält sich in Grenzen. Und das sind natürlich 
keine guten Startbedingungen für eine neue 
Bundesregierung. Dabei spüren wir alle, wie 
wichtig gerade jetzt eine weise, weitsichtige, 
ausgleichende und verantwortungsbewusste 
Führung für dieses Land wäre. Was also tun? 
Ich hätte einen doppelten Vorschlag – schauen 
Sie mal, ob Sie damit was anfangen können:  

- Zunächst einmal finde ich es gut und wich-
tig, dass wir der zu bildenden Regierung 
ganz viel Respekt angesichts der Größe der 
Aufgabe zollen, dass wir ihr unser voraus-
laufendes Wohlwollen schenken und uns 
mit Vorverurteilungen sehr zurückhalten. 
Das schließt eine aufmerksame und kritische 
Begleitung mit ein, und ganz sicherlich auch 

viel ernst gemeintes Gebet und Fürbitte. 
- Die andere Sache scheint mir aber fast noch 
wichtiger. Die neue Regierung wird alle Hilfe 
und Unterstützung brauchen können, die 
sie kriegen kann. Und darum meine Idee: 
Ernennen wir uns selbst zu „inoffiziellen 
Mit-arbeitern“ der neuen Regierung. Statt 
sich zurückzulehnen und zuzuschauen, wie 
sich die neue Führung so schlägt, ob sie 
Erfolg hat oder scheitert, lieber selbst in die  
inoffizielle Regierungsverantwortung eintre-
ten. Kümmern wir uns um den Klimaschutz, 
wenn uns das wichtig ist! Führen wir kon-
struktive Gespräche mit den politischen 
Gegnern! Entwickeln wir Ideen für eine gute 
Integration von Zugewanderten! Führen 
wir die Verkehrs- und Energiewende selbst 
herbei! 
Ja klar – unsere Einflussmöglichkeiten sind 
begrenzt. Aber in der Summe macht eben 
unser Einsatz den Unterschied. Je mehr en-
gagierte, weise, weitsichtige, ausgleichende 
und verantwortungsbewusste Mitarbeiter 
unsere Regierung hat, um so schneller wird 
sich etwas zum Besseren für unser Land 
verändern! Und das wäre doch wirklich in 
unser aller Interesse! 

Ihr wünsche Ihnen allen eine gesegnete Fas-
tenzeit und ein erhebendes Osterfest! Bleiben 
Sie behütet! Ihr Pfr. Bernhard Zeller 

Impressum: 
Herausgeber: GKR der Evang. Kirchengemeinde 
Martini-Luther vertreten d. die Vorsitzende  
A. Jakob, Magdeburger Allee 48, 99086 Erfurt. 
Mitgearbeitet haben: Franziska Gräfenhain (ver-
antwortlich), Annett Kürstner, Bernhard Zeller u. 
Silke Kellner. 
Layout & Satz:  Axel Gräfenhain 
Im Internet finden Sie uns unter: www.martini-
luther.de. Die Homepage betreuen die Mitarbei-
ter der Gemeinde und Herr Gräfenhain. Gerne 
machen wir Platz im Brief für Ihre Beiträge.  
Fotos & Grafiken: privat, teilweise aus „Gemein-
debrief - Magazin für Öffentlichkeitsarbeit“. 

Spenden: 
Die Arbeiten in unserer Gemeinde sind vielfältig. 
Wenn Sie spenden möchten:
Kreiskirchenamt Erfurt 
IBAN:  DE 9335060190 1565 609080 
bitte versehen Sie Ihre Überweisung im 
Verwendungstext mit dem Hinweis
„RT 0309“ sowie gegebenenfalls mit der Ihnen 
mitgeteilten Codierung für die Zahlung Ihrer 
Spende (z.B. „Renovierung der ...-Kirche, RT 
0309”).
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Unsere Kinderbibeltage 2025

Herzliche Einladung für Kinder vom Vorschul-
alter bis zur 6. Klasse zu unseren Kinderbibel-
tagen vom 9. -  11. Mai 2025. Es wird ein span-
nendes Wochenende mit Geheimzeichen, 
geheimnisvollen Orten und vielem mehr.   

Freitag, 9. Mai, 16.00 – 18.00 Uhr
Kennenlernen aller Anwesenden, Singen, 
Spiel und gemeinsamer Tagesabschluss.

Samstag, 10. Mai, 10.00 – 18.00 Uhr
Wir wollen uns auf Entdeckung begeben, Ge-
schichten hören, singen, spielen und einen 
Ausflug machen. Für diesen Tag ist folgendes 
mitzubringen:
ein weißes T-Shirt zum Bedrucken, Regen-
jacke oder Sonnenhut, Trinkflasche, kleiner 
Rucksack, zwei Fahrscheine oder Monatskar-
te. Um 18:00 endet der Tag im Gemeindezen-
trum am Roten Berg.
Wer möchte, kann gerne für ein Picknick am 
Nachmittag Obst, Plätzchen oder einen Ku-

chen, den wir gut mitnehmen können, mit-
geben. Vielen Dank!  

Sonntag, 11. Mai, 10.00 Uhr
Mit unserem Familiengottesdienst, den wir 
mit allen Familien und der ganzen Gemeinde 
im Gemeindezentrum feiern wollen, enden 
die Kinderbibeltage. In diesem Gottesdienst 
feiern wir die Taufe eines Mädchens aus der 
Christenlehre.
Für die Durchführung der Kinderbibeltage 
erbitten wir einen Unkostenbeitrag in Höhe 
von 10,00 € pro Kind für Essen, Trinken und 
Material. Bitte geben Sie diesen Beitrag am 
Freitag, den 9. Mai mit ab. Bitte melden Sie Ihr 
Kind bis zum 27. April bei Gemeindepädago-
gin Gräfenhain (E-Mail: graefenhain@martini-
luther.de oder Tel: 55 47 153) verbindlich an.
Franziska Gräfenhain
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  Kreise			   Zeit und Ort				    Kontakt-Telefon

Bibel im Gespräch/
Frauenkreis

Dienstag, 1.4. (Fahrt ins Kunsthaus Apolda) 
und 6.5. sowie Donnerstag 24.4. und 22.5. 
um 15 Uhr im Martini-Gemeindehaus

7 89 84 095

Meditation Dienstag, 15.04. & 20.05.,	 19 Uhr im Ge-
meindezentrum am Roten Berg

,

Gesprächskreis „Weiter-
Glauben“

Freitag, 25.4. und am 23.5. um 19:30 Uhr 
in der Hans-Sailer-Str. 55 bei Zellers

7 89 84 095

  Chor, Tanz & Musik	 Zeit und Ort				    Kontakt-Telefon

  Ökum. Kantorei 		

Junge Gemeinde

Christenlehre mittwochs 17.00 Uhr, GZ am Roten Berg
(außer in den Ferien)

55 47 153 

dienstags ab 17.00 Uhr, GZ am RB 0171/88 41 606

Chor „Fresh Vocals“ immer am Donnerstag, 19:30 Uhr im Ge-
meindehaus Nikolausstraße

7 89 84 095

55plus 55 47 153

Konfirmanden 7. /8. Kl. 14-tägig, montags 16.30 Uhr,  
GZ am Roten Berg

55 47 153 

Qi Gong

mittwochs 02.04. und 23.04. und 
07.05.,14.05. und 28.05. von 16:00 - 17:30 
Uhr im Gemeindehaus Nikolausstraße

42 10 310
Frau Hempel, 
Herr Wieprich

Tanzen im Sitzen Donnerstag,  10.4., 24.4 und 15.5., 22.5. 
von 10 - 11 Uhr im Gh Nikolausstraße

4 30 58 312
Fr. Lippold

Posaunenchor  0171/ 75 84 531freitags 16:30 Uhr im GZ am Roten Berg

  Kinder & Jugendliche	 Zeit und Ort				    Kontakt-Telefon

geselliges Tanzen

mittwochs 02.04. und 23.04. und 
07.05.,14.05. und 28.05. jeweils von 15:00 
- 16:00 Uhr im Gh Nikolausstraße

42 10 310
Frau Hempel, 
Herr Wieprich

Montag 7.4., 14.4., 21.4., 5.5., 12.5., 19.5., 
26.5. von 15:00 - 16:30 Uhr im 
Gemeindehaus Nikolausstraße

Seniorentanz 0176/9 56 32 889
Frau Pentzhold

montags, 19:15 Uhr GH Nikolausstraße

Nachmittag für Ältere Dienstag, 29.4. und 27.5. um 14:30 Uhr, 
Martini-Gemeindehaus

7 89 84 095

55 47 153

Donnerstag, 24.04., 16:00 Uhr 
GZ am Roten Berg

Besuchsdienstkreis nach Absprache im Gemeindebüro 0162/13 94 945
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sere Wünsche und Träume würden wir sehr 
gerne mit Ihnen teilen, weil wir der Meinung 
sind, dass genau diese unsere Welt und 
Wirklichkeit tatsächlich positiv verändern 
können. Und darum laden wir Sie ein zum

Chorkonzert der Fresh Vocals
am Sonntag, 11. Mai 2025 um 16 Uhr
in der Ev. Martinikirche Erfurt

Eintritt ist frei – über freundliche Spenden 
für die Chorarbeit sind wir sehr dankbar! 

Klaviermusik

Herzliche Einladung zur Klaviermusik am 
Nachmittag. Am 16. Mai spielt István Fülöp 
um 16 Uhr im Gemeindehaus in der Niko-
lausstr. 8 Werke von Frédéric Chopin.

Chorkonzert der Fresh Vocals

Die Zeiten, als das Wünschen noch geholfen 
hat – wie es im Märchen vom Froschkönig 
heißt – scheinen lange vorbei. Wir sind ja 
schließlich nicht bei „Wünsch dir was!“. Wer 
etwas erreichen will, der muss aktiv werden, 
Ressourcen zugänglich machen und den 
Lauf der Dinge verändern. Sonst bleibt alles, 
wie es ist. 
Mit dem Programm für das Jahr 2025 er-
heben die Fresh Vocals klangvoll Einspruch 
gegen diese nüchterne und rationale Le-
benseinstellung. In den Liedern des aktu-
ellen Programms bringen wir Wünsche, 
Träume und Sehnsüchte zum Klingen. Es 
geht um Liebe, um Frieden, um Musik, um 
Gemeinschaft und Vertrauen. Gesungen 
wird auf Deutsch, Englisch und Hebräisch. 
Und die musikalische Bandbreite reicht von 
Filmmusik der 30er Jahre über Popsongs 
aus den 80ern bis hin zu ganz frischen neu-
en Gospels aus dem 21. Jahrhundert. All un-
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Jahreslosung 2025: „Prüft alles und behaltet das Gute!” 
					     (1. Thessalonicher 5,21)

Es wurden kirchlich beigesetzt
Frank Kirchner
Irmgard Luther, geb. Hertwig

 
Gudrun Schau
Hans-Peter Schau

Gottesdienste in den Senioreneinrichtungen

Sankt Elisabethkapelle im Deutschordens Seniorenhaus	
Donnerstag, 17. April		  15:30 Uhr	 Pfr. Zeller
Donnerstag, 24. April		  15:30 Uhr	 Pfrn. Kürstner
Donnerstag, 8. Mai 		  15:30 Uhr	 Pfr. Zeller
Donnerstag, 22. Mai		  15:30 Uhr	 Pfrn. Kürstner

Tagespflege Bethanien, Riethstraße 1A	
Dienstag, 22. April 2025		  10:30 Uhr	 Pfr. Zeller
					   
Pflegepark der Generationen, Wermutmühlenweg 63	
Dienstag, 22. April		  10:00 Uhr	 Pfrn. Kürstner
Montag, 19. Mai			   10:00 Uhr	 Pfrn. Kürstner

Taufen
Lélio Heinze
Carl-Friedrich Schwager
Carlo Maximilian Sowa
Timon Leonard Sowa

Edgar Rudolf Kössel
Gustav Peter Kössel

Aus unserer Gemeinde

Unser Besuchsdienstkreis 
- – Wir sind für Sie da!
Möchten Sie gerne Besuch bekommen? 
Dann lassen Sie es uns wissen!
Herzliche und engagierte Men-
schen aus unserer Gemeinde 
kommen gerne zu Ihnen, neh-
men sich Zeit für ein Gespräch 
und sind einfach für Sie da. 
Gemeinsam vereinbaren wir 
einen passenden Termin, ganz 
nach Ihren Wünschen.

Melden Sie sich dafür einfach bei:
Pfarrerin Annett Kürstner
Tel.: 0162 13 94 945 
(Gerne eine Nachricht auf dem Anrufbeant-

worter hinterlassen – ich rufe zurück!)
Selbstverständlich bleiben alle Ge-

spräche vertraulich. 
Wir freuen uns auf Sie! :) 
	

Annett Kürstner	



Aus dem GemeindeKirchenRat 7
Februar
Der GKR bittet den Kirchenkreis, in Zu-
sammenarbeit mit der Landeskirche und 
Vertretern des GKR dringend die Untersu-
chungsergebnisse von der Probebohrung 
Lutherkirche auszuwerten und weitere 
Schritte dem GKR aufzuzeigen. 

Der GKR beschließt 
die Beauftragung des Büro BauWERK Er-
furt auf der Grundlage des geprüften Ho-
norarangebotes mit der weiteren Planung 
Leistungsphase 5 und 6 (Ausführungspla-
nung und Vorbereitung der Vergabe/ Er-

stellung der Leistungsverzeichnisse) für die 
Sanierung des Kirchturms Martinikirche, 
mit einem Honorarumfang von zunächst 
brutto 9.600,54 €.
den Auftrag zur Erneuerung der Küchentür 
und zur Aufarbeitung der Eingangs- und 
Windfangtür im Gemeindezentrum an die 
Firma Tischlerei Knauf zu vergeben.    
beschließt einmalig für das Jahr 2025 aus 
dem Überschuss Gemeindehaushalt 2024 
350 Euro für eine Betriebsveranstaltung, 
an der die Mitarbeitenden der Kita teilneh-
men, einzusetzen. 

GKR Wahl
In diesem Jahr werden in unserer Landeskir-
che die Gemeindekirchenräte neu gewählt. 
So haben Sie auch in unserer Gemeinde die 
Wahl. Acht Kirchenälteste sollen neu ge-
wählt werden.
In unserer Gemeinde findet die Gemeinde-
kirchenratswahl am 21. September 2025 
statt. An diesem Tag haben Sie die Mög-
lichkeit, im Gemeindezentrum am Roten 
Berg in der Zeit von 9-10 Uhr Ihre Stimme 
abzugeben. Um 10 Uhr feiern wir an diesem 
Tag Gottesdienst im Gemeindezentrum.  
Weiterhin können Sie Ihre Stimme am 21. 
September in der Zeit von 11.30 Uhr – 13 

Uhr im Gemeindebüro in der Magdeburger 
Allee 84 abgeben.
Sie haben natürlich auch die Möglichkeit, 
Ihre Stimme im Vorfeld per Briefwahl abzu-
geben. Das wird ab Mitte August (genaue 
Terminveröffentlichung erfolgt noch) zu den 
Öffnungszeiten in unserem Gemeindebüro 
möglich sein. 
Bis spätestens 18. Mai 2025 können Sie Ihre 
Kandidatenvorschläge dem jetzigen Ge-
meindekirchenrat gegenüber unterbreiten. 
Sprechen Sie die Mitglieder gerne an.  Viel-
leicht fühlen Sie sich auch selbst angespro-
chen.  
Franziska Gräfenhain

Lutherkirche und (k)ein Licht am Ende des 
Tunnels?
Mitte Februar lag dem Gemeindekirchenrat 
endlich das lang erwartete Gutachten zum 
Baugrund der Lutherkirche vor. Nach 36 Sei-
ten und mehreren umfangreichen Anlagen, 
wissen wir nun sehr viel genauer, warum 
der Baugrund relativ instabil ist und dass 
der Beton der Fundamente eher schwach 
ist. Dabei sind zweifellos wichtige und 
grundlegende Erkenntnisse. Leider fehlen 
aber verbindliche Aussagen dazu, ob das 
angestrebte Sanierungskonzept geeignet 
und mit welchem Aufwand umsetzbar ist. 

Uns fehlt an diesem Punkt auch das notwen-
dige Fachwissen. Nicht zuletzt deshalb hat 
der GKR beschlossen, den Kirchenkreis und 
die Landeskirche um Unterstützung zu bit-
ten. 
Gut voran kommt aber der Ausschuss Lu-
therkirche (und das ist für mich ein Licht am 
Ende des Tunnels!). Ein erster Gesprächs-
gang mit dem Runden Tisch „Soziale Stadt“ 
hat das große Interesse anderer Akteure an 
einer offenen und nutzbaren Lutherkirche 
bestätigt. Wenn Sie, wenn Du noch Lust hast, 
im Ausschuss mitzuwirken: Gerne und bitte 
melden!
Frank Rupprecht



	

8 Gottesdienste im April

Freitag 04.04.2025	 18:00	 Martinikirche			   Pfr. Kürstner	
				    mit Gratulation der Geburtstagskinder des Monats März
	
Sonntag, 06.04.2025	 17:00	 Martinikirche			   Pfr. Zeller	
Judika				    Musikalischer Gottesdienst mit Bläsermusik

Sonntag	, 13.04.2025	 10:00	 Martinikirche			   Lektorin Messinger	
Palmarum
	
Donnerstag, 17.04.2025	 18:00	 Martini-Gemeindehaus		  Pfr. Zeller	
Gründonnerstag			   mit gemeinsamem Abendessen

Freitag, 18.04.2025	 10:00	 GZ am Roten Berg		  oGP Gräfenhain	
Karfreitag			   mit Kirchenchor

Samstag	19.04.2025	 21:00	 Martinikirche			   Pfrn. Kürstner	
Osternacht			   Osternachtsfeier; mit Osterfeuer

Sonntag, 20.04.2025	 10:00	 Martinikirche			   Pfr. Zeller	
Ostersonntag			   mit Posaunenchor

Sonntag, 27.04.2025	 10:00	 Lutherkirche			   Pfr. Zeller	
Quasimodogeniti			  Auftakt zu Kultur im Turm

Freitag	 02.05.2025	 18:00	 Martinikirche			   Diakon Schröder			
				    mit Geburtstagsgratulation		

Sonntag, 04.05.2025	 10:00	 GZ am Roten Berg		  Frank Rupprecht	
Misericordias Domini		  Übertragung Abschlussgottesdienst Kirchentag

Sonntag, 11.05.2025	 10:00	 GZ am Roten Berg		  oGP Gräfenhain &
Jubilate			   Familiengottesdienst zum Abschluss d. Kinderbibeltage            Team	

Sonntag, 18.05.2025	 10:00	 Lutherkirche			   Pfrn. Kürstner	
Kantate				    mit Kirchenchor

Freitag, 23.05.2025	 15:00	 Luther-Kita			   Pfr. Zeller	
				    zum Jahresfest

Sonntag, 25.05.2025	 10:00	 Martinikirche			   Pfr. Zeller	
Rogate	

Donnerstag, 29.05.2025	 10:00	 Martinikirche			   Pfr. Zeller	
Himmelfahrt			   open air

	  

Gottesdienste im Mai

Zeichenerklärung
				    mit Abendmahl		  mit Taufe
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Passionsmusik

Auch in diesem Jahr lädt der Posaunenchor 
der Martini-Luther-Gemeinde zu einer Passi-
onsmusik ein - am 6. April um 17:00 Uhr in 
der Martinikirche. 
Bei unserem unmittelbarer vorher stattfin-
denden Probenwochenende in Heldrungen 
werden wir unter anderem das Programm 
für dieses Ereignis vorbereiten, uns aber 
auch mit weiteren Stücken befassen und 
musikalisch weiterbilden. 
Das Jahr 2025 hält einige Höhepunkte für 
uns bereit: Neben der Begleitung von Got-
tesdiensten in der Martini-Luther-Gemeinde 
freuen wir uns vor allem auf die Teilnahme 
am Deutschen Orchesterwettbewerb im 
Juni in Wiesbaden, die Einladung zum Po-
saunenchorjubiläum nach Zella-Mehlis im 
August sowie das Landesposaunenfest in 
Sangerhausen im September.
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Rückblick Klausur 

Die Legislaturperiode des Gemeindekir-
chenrates endet im September 2025. Das 
nahmen wir zum Anlass, im Januar eine 
gemeinsame Klausurtagung im Gemeinde-
zentrum am Roten Berg durchzuführen. In 
den letzten sechs Jahren ist uns Vieles gut 
gelungen: so konnten die Angebote der 
Gemeinde Martini-Luther um den Besuchs-
dienst, die Kirche Kunterbunt und Kultur im 

Turm erweitert werden. Gleichzeitig war die 
Zeit geprägt von vielen Herausforderungen: 
die Corona-Pandemie oder die Sperrung 
der Lutherkirche verlangten uns einiges ab. 
Vieles mehr haben wir betrachtet und die 
noch offenen Themen so vorbereitet, dass 
ein neuer Gemeindekirchenrat gut daran 
anknüpfen kann.  
Andrea Jakob (Vorsitzende)
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Wer kommt mit nach Hannover??? 

„Da hat die Kirche aber ihren ganzen Mut zu-
sammen genommen!“ Der Gedanke drängt 
sich auf, wenn einem Logo und Motto des 
38. Deutschen Evangelischen Kirchentags 
unter die Augen kommt: ein weit geöffneter, 
lachender Mund, aus dem die Worte spre-
chen: „Mutig! Stark! Beherzt!“ So sollen Evan-
gelische Christen (und nicht nur die) in die-
sem Jahr am ersten Maienwochenende zum 
Kirchentag nach Hannover gelockt werden. 
Vielleicht ein klein wenig Mut der Verzweif-
lung könnte da durchaus mitschwingen, 
denn die Zahlen zur Mitgliederentwicklung 
und die Wahrnehmung der Kirche in den 
Medien und im Volksmund geben ja derzeit 
eher zu Verzagtheit und herabgezogenen 
Mundwinkeln Anlass. 
Aber Mut der Verzweiflung ist vielleicht 
genau das richtige Rezept in der aktuellen 
Lage: statt gebannt wie’s Kaninchen auf die 
Zahlen und Prognosen zu starren, lieber 
mutig, beherzt und stark das tun, was Jesus 
getan hat: Hoffnung säen, Liebe konkret 
werden lassen, nach Sinn suchen, Solidarität 
üben, dem Heil zum Durchbruch verhelfen. 
Wenn Kirche das wieder zu ihrem Hauptin-
teresse erklärt, statt sich vornehmlich mit 
sich selbst zu beschäftigen, könnte sich 
möglicherweise auch das Blatt für sie selbst 
mal wieder wenden. 

Und darum nun auch die ganz konkrete 
Frage: Haben Sie nicht Lust, vom 30. April 
bis zum 4. Mai mit nach Hannover zu kom-
men? Vier Tage voller Möglichkeiten: Kul-
tur, Begegnungen, Diskussionen, Anre-
gungen, Prominente, Initiativen. Und eine 
vielleicht völlig zu Unrecht als langweilig 
verschriene Stadt, die es zu erkunden gilt. 
Ich würde mich freuen, wenn wir in die-
sem Jahr als kleine freundliche Kirchen-
gemeinde aus dem Erfurter Norden zahl-
reich und mutig/stark/beherzt auf dem 
Kirchentag vertreten wären. Wie wär’s??? 
Anmeldung ist unkompliziert möglich unter:  
https://www.kirchentag.de
Wer Fragen hat oder Hilfe bei der Anmel-
dung braucht, kann sich sehr gerne an mich 
wenden!  Ihr Bernhard Zeller 
(bernhard.zeller@ekmd.de)

Wer hat Lust? Qi Gong

Qi Gong ist eine alte chinesische Medita-
tions-, Konzentrations- und Bewegungsform 
zur Harmonisierung von Körper, Geist und 
Seele. Die Lebensenergie Qi fördert durch 
langsame Bewegungen die Beruhigung 
des Geistes, die Stärkung der Gesundheit 
und das körperliche Wohlbefinden. Qi Gong 
aktiviert insbesondere mit den fließenden 
Übungen alle Organe, Blut- und Energie-
bahnen sowie das gesamte Immunsystem. 
Die Wirbelsäule wird von Blockaden befreit. 
Die Konzentration wird gestärkt, die Gedan-
ken werden klar. Die Übungen sind in jedem 
Alter leicht erlernbar und helfen, zu einem 
ausgewogenen inneren Gleichgewicht zu 
finden. 
Tanzen hält jung
Tanzen setzt das Glückshormon Endorphin 
frei. Es kann sogar Schmerzen lindern. Die 
Bewegung stärkt außerdem das Herz, macht 
Gelenke und Muskeln beweglicher und 
schult nachweislich den Gleichgewichts-
sinn, all das hält auch das Gehirn fit.  

 



Termine12

30. Magdeburger Allee Fest 
Am 7. Juni 2025 findet das 30. Magdeburger 
Allee Fest statt. Als Kirchengemeinde würden 
wir eine große Chance vergeben, wenn wir 
unsere Lutherkirche nicht öffnen würden. 
Neben altbewährten Ideen wie unserem 
Büchertisch können wir uns als offene und 
wichtige Partner der Menschen in Erfurt Nord 
präsentieren.

Das, was wir dazu brauchen, sind SIE, bist DU! 
Ohne Menschen aus unserer Gemeinde, die 
bereit sind, im Team der Mitarbeiter dabei zu 
sein, geht es nicht! Ziel ist es, nicht länger als 
2-3 Stunden die verschiedenen Aufgaben zu 
begleiten. Es bleibt also immer noch gut Zeit, 
selbst einmal die Magdeburger Allee herauf 

Kultur im Turm
Unsere Lutherkirche wartet weiterhin darauf, 
durch gezielte Sanierungsmaßnahmen ihre 
volle Nutzbarkeit zurückzuerlangen. Kultur 
machen wir trotzdem!  

Mit Start am 28. April gibt es an jedem Mon-
tag: 

Orgel, Instrumente, Chor, Lesung, 
Vortrag, Kino, Spiele, Bücher, 
Theater, Kunst, Diskussion ….  
 
Kommt einfach vorbei 
und lasst Euch überraschen!

Oder schaut, wenn Ihr es genau wissen 
wollt, auf unsere Internetseite oder in unsere 
Schaukästen. Dort wird jede Woche aktuell 
das Programm veröffentlicht. 

Kultur im Turm wird auch in diesem Jahr 
freundlicherweise gefördert durch die Stadt-
verwaltung Erfurt.
 

und herunter zu schlendern. Je mehr wir sind, 
umso besser. Warum bin ich dabei? Es gab je-
des Jahr viele gute Kontakte und Gespräche. 
Nutzen wir also gemeinsam die Chance, uns 
als Gemeinde zu präsentieren.

Ich freue mich auf euch! Meldet euch unter 
0172 14 13 839 (auch WhatsApp) oder unter 
frank.rupp@t-online.de  oder sprecht Pfarrer 
Zeller an.
Frank Rupprecht



Aktuell 13

Retreat im Augustinerkloster: 
Das Beste aus der Bibel –
und was ich damit zu tun habe.
10. – 13. Juli 2025
Mit der Möglichkeit zur Taufe/Tauferinnerung/ Erwachsenenkonfirmation in der 
Rosenkirche mit anschließendem Festessen im Klostergarten.

Kontakt/Anmeldung:
Evangelisches Augustinerkloster zu Erfurt Pfarrer Bernd S. Prigge 
Tel.: 0361/57660-242  |  E-Mail: bernd.prigge@augustinerkloster.de

Beginn: Donnerstag, 10. Juli 2025 | 16.30 Uhr Ende: Sonntag, 13. Juli 2025 | 13.30 Uhr
• mit Übernachtungen, Mahlzeiten und Programm: EZ: 333 €* | DZ: 252 €*
• ohne Übernachtungen, nur Mittag-, Abendessen und Programm: 110 €

* zzgl. Kulturförderabgabe der Stadt Erfurt von 5 % auf den Übernachtungspreis





15Aus unserer Kindertagesstätte

Sommerfest

Unser Sommerfest feiern wir am 23. Mai 
2025 und beginnen dieses mit einem Got-
tesdienst um 15 Uhr im Garten unserer 
Einrichtung. Dazu sind alle recht herzlich 
eingeladen. Die Kinder und Erzieher vom 
Lutherkindergarten freuen sich auf Sie.

Liebe Gemeinde,
mein Name ist Christopher Steinbach. Ich 
bin 32 Jahre alt und lebe mit meiner Freun-
din im Erfurter Süden.
Seit 2014 bin ich mit großer Freude als staat-
lich anerkannter Erzieher tätig und arbeite 
seit dem 01. Januar 2025 im Luther-Kinder-
garten. Es ist mir eine Herzensangelegen-
heit, Kinder auf ihrem Weg zu begleiten und 
sie in ihrer Entwicklung zu unterstützen. 
 
Neben meiner Arbeit im Kindergarten bin 
ich auch ehrenamtlich als Fußballtrainer 
aktiv und finde es bereichernd, junge Men-
schen nicht nur sportlich, sondern auch in 
ihrer Persönlichkeitsentwicklung zu fördern.

Ich freue mich, Teil dieser Gemeinschaft zu 
sein und darauf, viele von Ihnen persönlich 
kennenzulernen!
Herzliche Grüße
Christopher Steinbach
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Ansprechpartner				  
Vorsitzende des Gemeindekirchenrates
Andrea Jakob

Ordinierte Gemeindepädagogin/Pfarrerin
Franziska Gräfenhain
Hammerweg 4a, 99087 Erfurt
 
Pfarrerin
Annett Kürstner 

Pfarrer
Bernhard Zeller
Hans-Sailer-Straße 55, 99089 Erfurt

Jugendmitarbeiter 
Jan-Phillip Niediek

Kantor 
István Fülöp

Evang. Lutherkindertagesstätte 
Leiterin Sylvia Beyer, Eislebener Straße 2, 99086 Erfurt

Gemeindebüro unserer Kirchengemeinde 
Silke Kellner, Magdeburger Allee 84 (für Besucher)
Postanschrift: Magdeburger Allee 48, 99086 Erfurt
Unsere Kirchengemeinde finden Sie online unter
www.martini-luther.de und auf facebook.

Kontakt

jakob@martini-luther.de

Tel: 55 47 153, Fax: 7 44 25 88 9
franziska.graefenhain@ekmd.de

Tel.: 0162.13 94 945
annett.kuerstner@ekmd.de

Tel.: 7 89 84 095, Fax: 7 89 84 096
bernhard.zeller@ekmd.de

Tel.: 0171. 884 16 06
jan-phillip-niediek@
evangelischejugenderfurt.de

Telefon: 75 22 553
fueloep@martini-luther.de

Telefon: 5 66 82 73
kindertagesstaette@martini-luther.de

Telefon: 7 91 73 39, geöffnet 
Dienstag 13.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag 8.30 - 13.00 Uhr 
E-Mail: buero@martini-luther.de

Adressen der Veranstaltungsorte:
Martinikirche:	 Hans-Sailer-Straße/Tiergartenstraße
Lutherkirche:	 Magdeburger Allee 48
GZ am Roten Berg:	Gemeindezentrum, Hammerweg 4a
GH Nikolausstraße: Gemeindehaus, Nikolausstraße 8
Elisabethkapelle: 	 Deutschordens-Seniorenhaus, Vilniuser Straße 14
Pflegewohnpark der Generationen: Wermutmühlenweg 61- 63
Seniorenresidenz „Wohnen am Zoopark“: Julius-Leber -Ring 23 A
Unsere Bankverbindungen:
Für d. Gemeindebeitrag: Kreiskirchenamt Erfurt, BIC: GENODEF1EK1, IBAN: DE 6552060410000 8001529, 
Verwendungszweck: „Ihr Name, RT 0309“
Für andere Überweisungen:
Kreiskirchenamt Erfurt, BIC: GENODED1DKD, IBAN:  DE 9335060190 1565 609080, bitte versehen Sie 
Ihre Überweisung bei beiden Bankverbindungen mit dem Text „RT 0309“ sowie gegebenenfalls mit der 
Ihnen mitgeteilten Codierung für die Zahlung Ihrer Spende (z.B. „Renovierung der ...-Kirche, RT 0309”).
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